Servicios de nutricion
escolar y comunitaria

Instrucciones para comidas de entrega en la acera

iEsperamos que disfruten sus comidas escolares! Con el objetivo de prestar el mejor servicio y la mas
alta calidad de comidas, por favor dedique algunos momentos para leer la siguiente informacion
relativa a la seguridad, almacenamiento y preparacion de sus comidas. También queremos asegurarle
que seguimos todos los cédigos alimentarios y practicas de seguridad apropiadas.

iJCPS pone la seguridad primero! Nosotros: — —_
e Ofrecemos recogida sin contacto | Estamos en esto juntos... jsolo a 6 pies de distancia!
e Usamos coberturas faciales —_— —

Practicamos el distanciamiento social i - - ~
Desinfectamos las superficies frecuentemente } """" i """" i ’ ey i o *
Completamos un control de salud todos los dias

IMPORTANTE

Por favor ayude al Servicio de alimentacion Para alguien que tenga alergias, por favor jLEA todas las
de JCPS: etiquetas antes de consumir la comida!

e Usando una cobertura/mascara facial Si no hay etiqueta, también puede encontrar informacién

de alérgenos en www.jcps.nutrislice.com o enviar

cuand’o recoja las C°m'F’?'S } preguntas o solicitudes necesidades dietéticas especiales
e Quedandose en casa si tiene fiebre por correo electrénico a

o se siente enfermo nutritionspecialdiets@jefferson.kyschools.us

Todos los alimentos que requieren refrigeracion deben mantenerse a una temperatura de 41°F o menos.
Refrigere los articulos en las 2 horas después de recibirlos. No guarde los articulos en el refrigerador durante
mas de 5 dias o de la fecha que indica en el envase. Los articulos de larga duracion deben guardarse a una
temperatura de 70°F o menos. *Si el pretzel se mantiene refrigerado, debe de consumirse en el plazo de 2 dias.
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Requieren congelador/refrigerador. Si las
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Q@ + Frutas y dver/duras frgscas comidas requieren refrigerado, deben de
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1.Retire el producto del envase y envuélvalo en una toalla de

g.agzll-lgalo en HIGH durante 45 segundos. frUta fn’a - ReqUIeren s

3. El producto estd listo para consumir cuando se alcanza la refrigeracién_ Consuma TOdOS IOS Cereales, ga"etas Saladas, Chlps, y
temperatura interna de por lo menos 165°F grados. 0o .

4. Si el producto no ha alcanzado la temperatura interna de como hasta la fecha “Best ga"etas dulces, S Larga duracion. No requiere
minimo 165 °F, contintie recalentando el producto en HIGH en ) . .y “«

intervalc()js 1215[;20 segundos hasta que alcance la temperatura By” (Consum"" hasta) que refr|geraC|0n. Consuma haSta |a feCha BeS'[
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?.glejtéiire‘; articulo del microondas, y déjelo reposar por un minuto aparece en el producto_ By (Consum|r haSta) que aparece en el DTOdUCtO.

antes de consumirlo.
6. Consumir hasta 2 horas después.

*PRECAUCION: El producto estara caliente. Constimalo con . . . .y
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e o) siesnecesario) | | Larga duracion. No requiere Los articulos de almuerzo para ser calentados (por ej.,
1.Retire el producto del envase y coléquelo en una bandeja de refrigeraCién. Consuma haSta |a IOS burritos, p0"0 empanizado, Verduras Oongeladas,
2 Calionts ol omo  325°F. fecha “Best By” (consumir etc.) - Guardar refrigerados hasta que esté listo para
gnl‘ca(:]ltc;cgggsbar:\igs{i:el horno en la posicion intermedia y hornear hasta) que aparece en el calentarlos y COﬂSUrmrIOS. Caliente |OS articulos
4. El producto esta listo para consumir cuando se alcanza la pTOdUCtO. Usan(’jo las instrucciones de calentamiento y
?2?2?:%2&2:?:: :: SI(;;lr?z;ndznlt;st;gspgrglr:rioiitema de como COﬂSUmalOS enun pIaZO de dOS hOfaS.

minimo 165°F, continte recalentando el producto en el horno

revisandolo cada 5-10 minutos hasta que alcance la temperatura

interna de 165°F.

6. Retire el articulo del horno, y déjelo reposar por 2-5 minutos 5

antes de consumirlo. WWW.]efferSOﬂ .kySChOOl

7. Consumir hasta 2 horas después. B : i o - : : :

+*PRECAUCION: El producto estaré caliente. Constimalo con Empleador de igualdad de oportunidades/accién afirmativa que ofrece igualdad de oportunidades (et
cuidado. en educacion CPS

112022



