
 A قالملح

(اختبار البقاء)   Test to Stayبرنامج 

إنّ المدارس جزء أساسي من البنیة التحتیة للمجتمع، والتعلیم الحضوري لطلاب ما قبل الروضة حتى الصف الثاني عشر مسألة ذات  
في  COVID-19روس معدَّلة لإدارة حالات التعرض لفی  اختیاریة أولویة. وتھدف ھذه الوثیقة إلى تقدیم إرشادات حول استراتیجیة 

 Kentucky Department of Publicو إرشادات مراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھاوتؤكد إرشادات  بیئة المدرسة.
Health ) (إدارة كنتاكي للصحة العامة)على تنفیذ استراتیجیات وقایة متعددة المستویات لحمایة الطلاب والمعلمین 2021/8 (

وتتبُّع المخالطین لھم والحجر الصحي للأشخاص   COVID-19الأشخاص الذین ثبتت إصابتھم بفیروس  والموظفین، تتضمن عزل
 غیر الحاصلین على اللقاح.

الإرشادات التكمیلیة لخطة الحجر الصحي المُعدلَّة  تحدد ھذه الوثیقة، استناداً إلى وثیقة إدارة الصحة العامة بولایة كنتاكي بشأن 
)، خططًا لبرنامج "اختبار البقاء" للسماح للطلاب والموظفین غیر الحاصلین على اللقاح 2021سبتمبر  15(  "اختبار البقاء"

السلبي المتكرر. وتتطلب المشاركة في ھذا   COVID-19بالاستمرار في التعلیم/العمل الحضوري بعد الحصول على اختبار 
 الأشخاص المخالطین للمرضى والذین أمرھم أخصائي صحي  إنّ  البرنامج إكمال نموذج الموافقة لكلٍ من الطلاب والموظفین.

بالحجر الصحي فقط ھم من سیكونون مؤھلین للمشاركة في برنامج اختبار البقاء. ویجب أن یظل أولئك الذین ثبتت إصابتھم  
 بالفیروس في العزل الصحي وفقاً لتعلیمات مقدم الرعایة الصحیة. 

 عي في: تتمثل أھدافنا من ھذا البرنامج التطو
 ضمان حصول أكبر عدد ممكن من الطلاب والموظفین على التعلیم/العمل الحضوري. ●
 توفیر بیئة تعلیمیة أكثر أمانًا للطلاب والموظفین. ●
 تقلیل الغیاب بسبب الحجر الصحي للطلاب والموظفین.●
تخفیف عبء الحجر الصحي عن الطلاب وعائلاتھم والمعلمین ومدیري المدارس. ●
 ات مع إدارة الصحة المحلیة.مشاركة البیان ●

طریقة جدیدة للمضي قدمًا
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 A قالملح

 المشاركة في برنامج اختبار البقاء

  الإرشادات التكمیلیة لخطة الحجر الصحي المُعدلَّة "اختبار البقاء" بناءً على إرشادات من وثیقة إدارة الصحة العامة بولایة كنتاكي بشأن
 )، لكي یكون الشخص مؤھلاً لبرنامج اختبار البقاء الطوعي، یجب أن سكون: 2021سبتمبر  15(

 . JCPSطالباً (من مرحلة ما قبل الروضة وحتى الصف الثاني عشر) أو موظفاً في  ●
 COVID-19. أعراض فیروس أو   ، دون أي علامات خالیًا من الأعراض تمامًا  ●

ولا یمكنھ عزل نفسھ عن ھذا الشخص یمثل خطرًا یتمثل في    COVID-19إنّ الطالب/الموظف الذي یعیش مع شخص مصاب بفیروس  
یر مؤھل للمشاركة في برنامج )، وبالتالي فھو غCDCوفقاً لمراكز السیطرة على الأمراض والوقایة منھا (  COVID-19نشر فیروس  
 اختبار البقاء.

 إیجابیة، فلن یكون مؤھلاً للمشاركة في برنامج اختبار البقاء.  COVID-19إذا كانت نتیجة اختبار شخص ما لفیروس 

المشاركة في برنامج اختبار البقاء، یظل الالتزام بالحجر الصحي مطلوبًا. ویمكن إیقاف الحجر   عدمإذا اختار شخص ما 
 الصحي: 

أیام أو أكثر من  5سلبیة بعد   COVID-19بعد الیوم السابع إذا كان الشخص خالیاً من الأعراض وكانت نتیجة اختبار فیروس  ●
أو آخر مرة خالط فیھا الشخص المصاب بالفیروس؛ 

 بعد الیوم العاشر دون إجراء اختبار إذا كان الشخص خالیاً من الأعراض؛ ●
 صحیة أن الشخص یمكنھ التواجد مع الآخرین.عندما یقرر مقدمو الخدمات ال ●

  

الأشخاص الذین ثبتت إصابتھم بفیروس COVID-19 خلال آخر 90  یومًا، ثم تعافوا، لا یحتاجون إلى الخضوع للحجر الصحي إذا  

  .، إلا إذا كانوا یعانون من أعراض وطلب منھم أخصائي صحي الخضوع للحجر الصحيتعرضوا لحالة إیجابیة أخرى
  COVID-19**یرُجى ملاحظة أنّ: الكمامات والأقنعة لا تكون مطلوبة إلا إذا انتقلت المقاطعة إلى مستوى خطورة فیروس 

"مرتفع"**  
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html


المُلحق أ

 

بروتوكول إفحص لتبقى 
أعلاه، والذين إختاروا المُشاركة، مراعاة البروتوكول يجب على الأشخاص الذين يستوفون جميع معايير الأهلية لبرنامج إفحص لتبقى الموضحة 

 التالي. 

الفحص مطلوب في الليلة السابقة لليوم المدرسي/ليوم العمل. على سبيل المثال، في أسبوع عادي، سيحتاج الطالب/الموظف إلى  •
الأح من  إلىالفحص  الذهاب  يمكنه   لكي  الخميس  ليلة  إلى  لأن   د  مطلوبة  ليست  الجُمعة  ليلة  التالي.  اليوم  في  المدرسة/العمل 

الطُلاب لا يذهبون إلى المدرسة يوم السبت. يجب إجراء الفحص يوميا  حتى اليوم السابع، بعد التعرض. إذا كان اليوم السابع في 
يُمكن أن يتوقف الحجر الصحي في  مدرسة.  العودة إلى ال  بيوم من   عُطلة نهاية الأسبوع، أو يوم عُطلة، فيجب إكمال الفحص قبل

 اليوم الثامن، إذا كانت جميع النتائج سلبية.

الأخرى • والمواقع  والثانوية،  الإعدادية،  المدارس  في  مجانا   توفيره  وسيتم  لتبقى،  إفحص  برنامج  من  كجزء  الفحص  إجراء  سيتم 
مساءاً،    7:00بعد الظهر حتى    3:00خميس، من الساعة  ستكون المواقع مفتوحة من يوم الأحد إلى الالمُحددة بعد المدرسة.  

يتم   مساءاً.  8:30بعد الظهر حتى    4:30من الساعة    وآخرون    مساءاً،  7:30بعد الظهر حتى    3:30أو من الساعة   قد 
 تعديل الأوقات لاحقا ، بناءا  على الإحتياجات. هذا برنامج مُنفصل عن الفحص الذي يحدث خلال اليوم المدرسي.

الطُلاب،   يجب• بنتائج  المدرسة  الفحص. سيتم إخطار  يوم  نفس  في  للطالب/الموظف  النتائج  توفير  وسيتم  يوميا ،  الفحص  إجراء 

 

 وسيقوم الموظف بمُشاركة النتائج مع المُشرف، الذي سيحتفظ بنسخة

يُشارك في النشاطات المدرسية، أو يركب  يجب الحصول على نتيجة سلبية قبل أن يذهب الفرد إلى المدرسة/العمل، أو قبل أن  •
 الحافلة.

يجوز أيضا  للطالب أو الموظف الحصول على فحص من مصدر طبي آخر على نفقتهم الخصة. ويجب أن يكون الفحص عبارة  •
ه  ، وأن يتم إجراء الحالية  2-كوف -لتحديد عدوى السارس،  (FDA)عن فحص مستضد سريع، مُعتمد من إدارة الأغذية والأدوية  

الذين يُجرون الفحص من   أو الموظفين  بواسطة مُقدم رعاية صحي مُرخص، أو أفراد مُدربين بشكل مُناسب. يجب على الطُلاب
 . أو لعملهم قبل كل يوم مدرسي/يوم عمل مصدر طبي آخر، تقديم النتائج السلبية لمدرستهم
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يوصى بإجراء الفحص ما لا يقل عن 24 ساعة مُتباعدة.  

ستقوم المدارس بتتبع النتائج بإستخدام بوابة إلكترونية توفرها المنطقة، ومُصممة خصيصا  لبرنامج إفحص لتبقى. 

•

•

عزلهم،  • تم  الذين  الأفراد  يوميا .  العمل  المدرسة/موقع  قبل  من  لتبقى  إفحص  برنامج  في  يُشاركون  الذين  الأفراد  نتائج  مُراجعة  ستتم 
ولكنهم لم يُكملوا الفحص اليومي، أو الذين كانت نتيجة فحصهم إيجابية، سيتم إرسالهم على الفور  إلى المنزل، من المدرسة أو موقع 

العمل. 




